
Wochentag Vollkost Menü I Schonkost Menü II

Gemüserahmsuppe Klare Reissuppe
Rostbratwurst "Zigeuner Art" Schweinebraten in Bratensoße

mit Balkangemüse mit Kohlrabi
und Bäckerinkartoffeln und Kartoffeln

Cocoscreme
Kressecremesuppe Gärtnerinsuppe

Spießbraten gegrillte Hähnchenkeule 
in Metaxasauce in Geflügelsoße

mit grünen Bohnen  mit Chinakohlsalat
und Bratkartoffeln und Kräuterreis

Ananascreme
Brühe mit Pfannekuchenstreifen

Grünkohleintopf Rindergeschnetzeltes
mit Oldenburger "Stroganoff"

Pinkelwurst mit feinen Erbsen
und Püree

Vanillequark
Champignoncremesuppe Kalbsbouillon

deftiger Bauerngulasch Gemüsehackbraten in 
mit Silberzwiebeln Käsesauce

Blumenkohl in weißer Soße mit Karotten
und Salzkartoffeln und Bouillonkartoffeln

Birne Helene
Spinatcremesuppe Frühlingssuppe
Apfelpfannekuchen Fischpfanne  " Sylter Art "

mit Sahnesalat mit Juliennegemüse
 und  Petersilienkartoffeln

Pfälzer Saumagen Hühnersuppeneintopf
in Bratensoße mit Nudeln

mit Rotkohl
und Salzkartoffeln

Tagesdessert im Becher

Kalbsbraten in Madeirasauce Hähnchenbrustfilet 
mit Leipziger Allerlei in Rahm in Zitronen - Buttersauce

und Kartoffeln und  buntem 
Basmatireis

Orangencreme
 In unserer Küche verwenden wir folgende gesetzlich zugelassenen Zusatzstoffe : Lebensmittelfarbe, Konservierungsstoffe

 Antioxidationsmittel, Geschmacksverstärker, Phosphat, Süßungsmittel

Reis Trautmannsdorf

Rindfleischsuppe mit  Einlage

Henricus - Stift zu Südlohn
Menükarte für die Woche

vom 06.02.2012
bis 12.02.2012

             Änderungen vorbehalten


