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Henricus - Stift zu Sudlohn
Menukarte fur die Woche

vom 06.02.2012
bis 12.02.2012

Wochentag

Vollkost Menu | Schonkost Men i

Montag

Klare Reissuppe
Schweinebraten in Bratens

mit Kohlrabi
und Kartoffeln

Gemiserahmsuppe
Rostbratwurst "Zigeuner Al

mit Balkangemuse
und Backerinkartoffeln

Cocoscreme
. Kressecremesuppe Gartnerinsuppe
Spiel3braten gegrillte Hahnchenkeule
DlenStag in Metaxasauce in Gefligelsol3e
mit griinen Bohnen mit Chinakohlsalat
und Bratkartoffeln und Krauterreis
Ananascreme

Mittwoch

Brihe mit Pfannekuchenstreifen

Grunkohleintopf Rindergeschnetzeltes

mit Oldenburger = "Stroganoff"
Pinkelwurst J[j(% mit feinen Erbsen
NS und Puree
Vanillequark
Champignoncremesuppe Kalbsbouillon
D deftiger Bauerngulasch Gemisehackbraten in
onnerStag mit Silberzwiebeln Kasesauce

mit Karotten
und Bouillonkartoffeln

Blumenkohl in weil3er Sol3e
und Salzkartoffeln
Birne Helene

Freitag

Frahlingssuppe
Fischpfanne " Sylter Art "

mit Juliennegemuse
und Petersilienkartoffeln

Spinatcremesuppe
Apfelpfannekuchen
mit Sahnesalat

Reis Trautmannsdorf

Huhnersuppeneintopf

mit Nudeln
Tagesdessert im Becher

Pfalzer Saumagen
in Bratensol3e
mit Rotkohl
und Salzkartoffeln

Sonntag

Rindfleischsuppe mit Einlage

Kalbsbraten in Madeirasauce Hahnchenbrustfilet

mit Leipziger Allerlei in Rahm in Zitronen - Buttexsce
und Kartoffeln und buntem
Basmatireis

Orangencreme

In unserer Kiiche verwenden wir folgende gesetZigielassenen Zusatzstoffe : Lebensmittelfarbe s&erungsstoffe

Antioxidationsmittel, Geschmacksverstarker, Phasp&ulungsmittel

Anderungen vorbehalten



